
    

 

                  主辦機構:                                     資助機構: 

 

2026/2027 全港羽毛球(章別)訓練計劃 

9-12 月銅章訓練班 
 

【 時 間 表 】  
 

班 號  地 點  開 班 日 期  時 間  

B7 
界限街一號體育館 

(地址:九龍旺角洗衣街 200 號， 

毗鄰旺角大球場) 

3, 7, 10, 14, 17, 21, 24, 28/9/2026 

5, 8, 12, 15, 22, 26, 29/10/2026 

2, 5, 9, 12, 16/11/2026 

星期一、四 

1700-1900 

B8 
天暉路體育館  

(地址: 天水圍天瑞路 63 號) 

2, 4, 9, 11, 16, 18, 23, 25, 30/9/2026 

2, 7, 9, 14, 16, 21, 23, 28, 30/10/2026 

4, 6/11/2026 

星期三、五 

1700-1900 

B9 
東涌文東路體育館 

(地址: 東涌文東路 39 號，毗鄰靈

糧堂怡文中學 ) 

2, 7, 9, 14, 16, 21, 23, 28, 30/10/2026 

4, 6, 11, 13, 18, 20, 25, 27/11/2026 

2, 4, 9/12/2026 

星期三、五 

1800-2000 

« 請 保 留 此 時 間 表 ， 以 便 參 考 »  
 

 

請各位家長及學員留意: 

 
1. 以上訓練時間表會因應最新情況及體育館之開放情況或有所更新，請密切留意

本會網頁「最新消息」。 

 
2. 為避免浪費資源，凡於首兩課全部缺席之學員，本會有權即時終止其參加資格，

並安排後補學員補上，而一切所繳之費用將不會退還。除非因病缺席者，但須於

缺席後兩天內提交醫生證明書予本會。 


