
    

   主辦機構:                                                 資助機構:                        合辦機構: 

 

戶 外 羽 毛 球 技 術 改 良 訓 練 計 劃  
 

宗    旨：  為青少年提供正確及有系統的戶外羽毛球訓練，從而改良戶外羽毛球技

術 
參加資格：  8 至 18 歲的青少年（2008 年 1 月 1 日至 2018 年 12 月 31 日出生者） 

訓練日期：  2026 年 2 月 1, 8 日 
 2026 年 3 月 1, 8, 15, 22, 29 日 
 2026 年 4 月 12, 19, 26 日 
 2026 年 5 月 3 日 

 
訓練時間：  下午 13:00 – 下午 15:00 

訓練地點：  九龍華仁書院(地址:油麻地窩打老道 56 號) 硬地足球場 

名    額：  12-18 人（先到先得） 

報名費：  每位港幣 $275 元（共 11 堂） 

報名手續：  透過本會網上報名系統 (https://login.hkbadmintonassn.org.hk/portal)報
名，請參加者依系統指示完成報名程序。 

報名日期：  2026 年 1 月 9 日（星期五）。約早上 11 時（先到先得） 

截止日期：  2026 年 1 月 23 日（23:59）（以報名系統時間為準） 

注意事項：  本會有權因應最新情況，適時檢討章程內容，不另行通知，請留意本會網頁。 
 每位參加者只可填交一份報名表格，違者將被取消資格。本會恕不接納資料不

全的報名表。 
 本活動以中文及廣東話為指定文字及語言。 
 參加者的申請一經接納，其報名費恕不退回。 
 訓練時間表會因應最新情況及場地之開放情況或有所更新，請密切留意本會網

頁「最新消息」及電郵。 
 本會保留一切更改此章程內容的權利。 
 申請人所提供的資料只用於本康體活動報名事宜、統計、日後聯絡及活動意見

調查之用。在遞交申請表後如欲更改或查詢所申報的個人資料，可與本會聯絡。 
 

天氣警告：  如因天雨關係，該日舉行訓練取消，不設補堂。其報名費恕不退回。 
 如天文台於訓練前 2 小時，發出 1 號或以上熱帶氣旋警告、黃色或 

紅色或黑色暴雨警告信號，所有在該日舉行訓練取消，不設補堂。 
 如環境保護署公布在訓練地區的一般監察站錄得空氣質素健康指數達 10+（屬

「嚴重」健康風險級別），當日訓練即告取消，不設補堂。 
 

查詢電話：  2504 8318 中國香港羽毛球總會。 

羽總網址：  www.hkbadmintonassn.org.hk。 

 


