
 

                                                                     
 

 
2024/2025 星 級 苗 子 羽 毛 球 班 ( 幼苗) 

 

【時間表】  
 

地點  班號  日期  時間  

北河街體育館 
(地址: 深水埗基隆街 333 號北

河街市政大廈 6 樓) 
(電話: 2729 1010) 

PHS 

4 月 6, 13, 20, 27 日 

星期六 
下午 1:00-下午 3:00 5 月 4, 11, 18, 25 日 

6 月 1, 8 日 

彩榮路體育館 

(地址: 牛池灣彩榮路 58號) 

(電話: 2721 5918) 
CWR 

4 月 20, 27 日 

星期六 
下午 4:00-下午 6:00 5 月 4, 11, 18, 25 日 

6 月 1, 8, 15, 22 日 

圓洲角體育館 
(地址: 新界沙田銀城街 35 號) 

(電話: 2509 9108) 
YCK 

4 月 13, 20, 27 日 

星期六 
上午 9:00-上午 11:00 5 月 11, 18, 25 日 

6 月 1, 15, 22, 29 日 

車公廟體育館 

(地址: 沙田沙田頭路 10號) 

(電話: 2790 0221) 
CKT 

4 月 7, 14, 21, 28 日 

星期日 
下午 7:00-下午 9:00 5 月 5, 12, 19, 26 日 

6 月 2, 9 日 

楊屋道體育館 

(地址: 荃灣楊屋道 45號楊屋

道市政大廈 4樓) 

(電話: 2415 4445) 

YUR 

4 月 6, 13, 20, 27 日 

星期六 
下午 6:00-下午 8:00 5 月 4, 11, 18, 25 日 

6 月 1, 8 日 

 
«請保留此時間表，以便參考»  

**以上訓練時間表會因應體育館之開放情況或有所更新，請密切留意本會網頁「最新消息」。** 

 

主辦機構:                                         資助機構:                            



 

                                                                     
 
 

 
2023/2024 星 級 苗 子 羽 毛 球 班 ( 幼苗) 

【時間表】  

 
«請保留此時間表，以便參考»  

**以上訓練時間表會因應體育館之開放情況或有所更新，請密切留意本會網頁「最新消息」。** 

地點  班號  日期  時間  

鯉魚門體育館 

(地址:九龍油塘鯉魚門市政大

廈 2樓至 5樓) 
(電話:  2349 3954) 

LYM 

4 月 6, 13, 20, 27 日 

星期六 
下午 5:00-下午 7:00 5 月 4, 11, 18, 25 日 

6 月 1, 8 日 

長發體育館 

(地址:新界青衣長發邨長發

廣場 4字樓) 

(電話:   2433 5886) 

CF 

4 月 9, 16, 23, 30 日 

星期二 
下午 6:00-下午 8:00 5 月 7, 14, 21, 28 日 

6 月 4, 11 日 

主辦機構:                                         資助機構:                            


